

主    題：職場生存術--危機管理與應變力
日    期：102年8月16日（星期五） PM 1：30 ~4：30
主題大綱：1.應變的能力就是生存的能力
2.個人臨危不亂要靠豐富的技巧、強烈的自信、成功的經驗 
3.熟練的專業能把握社會脈動與支援
4.突發危機處理的積極面與消極面
5.經驗和能力讓我們成功臨危不亂
講    師：黃  登  漢   講師
講師簡介：學歷：台灣師範大學公訓系、

彰化師範大學特殊教育研究所台灣大學商研所畢業

               經歷：桃園田心國小校長、桃花源兒童文學網站負責人、
                      教育部全國兒童閱讀咨詢委員、公共電視「爸媽冏很大」來賓
現職：自由作家、演說家、桃園縣教育電子報親職教育專欄寫作

         九歌民族管弦樂團總監 
         靠近善導寺站2號出口（青島東路靠近林森南路口）
上課地點：台北市青島東路8號（台北市非政府組織（NGO）會館）
費    用：免費（避免資源浪費，請報名時繳交伍佰元，於上課當天退費，屆時未出席者恕不退費，不便之處敬請原諒！）

報名方式：詳填報名表及匯款收據影本傳真至本會，名額有限（六十位），請儘早報名；若有不便之處敬請見諒。

          洽詢電話：2388-6366 # 22          聯絡人：林  杏  琳

          傳    真：2388-6399

          匯款帳號：國泰世華銀行（城東分行）  帳號：（013）222-03-500055-3

                    戶名：台北市商業會

指導單位：經濟部中小企業發展基金      主辦單位：台北市商業會
台北市商業會（102）中小商業服務計畫研習課程

(((((    報  名  表   (((((
	公司名稱
	性別
	姓名
	課程日期

	
	
	
	

	
	
	
	


公司地址：                                                

電話：                傳真：               聯絡人：               

E-mail：                                          統一編號：                   



主    題：從「孫子兵法」談情緒管理的智慧
日    期：102年8月28日（星期三） PM 1：30 ~4：30

主題大綱：1.從孫子兵法談解決方法—以通人情為先決條件
2.人的思考方式、決策，影響一件事情的結果。
3.面對挫折、困頓的態度，情緒思考影響成敗得失。
4.孫子兵法在情緒管理第一要戒—慎怒
5.兵法的原則是「慎戰」    6.人情危微，要長保心態平衡、情理得中
7.先處理心情再處理事情的修養
講    師：嚴  定  暹   講師
講師簡介：學歷：國立台灣師範大學國文研究所文學碩士
經歷：．83年應邀赴總統府動員月會演講「孫子兵法的 時代意義」 
　　              　．漢聲廣播電台「[談笑兵法]節目單元主講人 
　　　              ．遠見雜誌「孫子兵法手記」專欄執筆

國防醫學院人文社會學系、政治作戰學校中文系、國立海洋大學共同科、國立中興大學共同科 兼任講師

現職：行政院國家科學研究會研究員
靠近善導寺站2號出口（青島東路靠近林森南路口）
上課地點：台北市青島東路8號（台北市非政府組織（NGO）會館）
費    用：免費（避免資源浪費，請報名時繳交伍佰元，於上課當天退費，屆時未出席者恕不退費，不便之處敬請原諒！）

報名方式：詳填報名表及匯款收據影本傳真至本會，名額有限（六十位），請儘早報名；若有不便之處敬請見諒。

          洽詢電話：2388-6366 # 22           聯絡人：林  杏  琳

          傳    真：2388-6399

          匯款帳號：國泰世華銀行（城東分行）  帳號：（013）222-03-500055-3

                    戶名：台北市商業會

指導單位：經濟部中小企業發展基金      主辦單位：台北市商業會
台北市商業會（102）中小商業服務計畫研習課程
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